
健康な方も

特定健診を通じ自身の健康状態の把握、

病気の早期発見・早期治療をしましょう。

●当院で特定健診を受けていただける方

·40歳-74歳の方

・社会保険に加入している方（全員）

•国民健康保険に加入している方（五所川原市・つがる市にお住まいの方）

※対象者には、 各保険者より「受診券」が郵送されています。

●費用について

・社会保険に加入している方 500円

•国民健康保険に加入している方 五所川原市民 1,000円（※）

つがる市民 無料

※五所川原市の特定健診については、 負担金1,000円が不要な方もいます。

五所川原市から送付されている受診券で負担の有無が確認できます。

●注意事項

・完全予約制です。前日までにお申込下さい。

•特定健診は、 平日9:00---11:30に受付及び検査を実施します。

健診前日は、21:00以降 絶食となります。（水は飲んでも構いません）

・当日は、 必ず「受診券」をお待ち下さい。

忘れた場合、 健診を受けていただくことが出来ません。

・心臓や血圧のお薬を服用中の方は、 当日服薬しても問題ありません。
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